COI'JTACOBAHO YTBEPXJIAIO
Ha 3aceanuy [learorudeckoro coBeTa
29 asrycra 2016 1.

ITporoxon Nel

PaGouast mporpamMma JOIOIHHTETEHOr0 06pa3oBaHus
B IPYIIIE KPaTKOBPEMEHHOTO NPEObIBaHMS
«B sicnmu ¢ Mamoi»

(cpox peaymsauyy 1 rox)

Bapuayn 2016



OT'JIABJIEHUE
1. LIEJIEBOU PA3/IEJ

1.1, TTOSCHUTEIIBHAS BATTHICKA . .. v e ueseeennseeenneeenneeeanneeannsesanseeannaeeannseennnens 2
2 I 07 B 0 T) o 1Y 1Y 5 2
1.3. Ilmanupyemblie pe3yiabTaThl OCBOSHUS NeThbMU [IporpaMMBI.............ceevveneeee. 4
1.4. CucremMa MOHUTOPUHTA TOCTHKEHUS IE€ThbMHU TUTAHUPYEMBIX PE3yIbTaTOB
OCBOCHUS [IPOTPAMMBL. . ...\ttt et e e 6
2. COIIEPXXATEJIbHBIN PA3JIEN
2.1. CTPYKTYPA M DOPMA BAHITHI . ... vveneteentanneeentseneeteeaneenneenneeaneenneennns 8

2.2. ITlman - mporpamma
COBMECTHOI UTPOTBOPUECKOH JIEATEIHHOCTH B3pOCIOro ¢ peOeHKOM «XOpoIIo Ha

CBETE JKUTh, €CITU C KUCTOUKOM IPYHKITEN .. vveeveeeenrenneaneaneeneanneannannnns 9
2.3. IlnaH - mporpaMma pa3BUTHS PeUH, IBUKEHUN U BOCOpUITHS Yy AeTeit oT 1,6-2 et

RN BB 163303509 (I V0517 034 00 11
2.4, Tlmau-iporpamma (pu3ndecKoro pa3BuTus pedenka «Kapamys3»................... 16

3. OPTAHM3ALIMOHHBII PA3JIE

3.1. MarepuanbHO-TeXHHYECKOe obectieueHue [IporpaMMBbL............c.evvvvienne. ... 16
3.2. O0ecne4eHHOCTh METOANICCKUMHU MaTeprUaJaMH U CPEJICTBAMHU.................. 16
3.3 ®opmbl IPEAOCTABICHUS PE3YIBTATOB ACATEIBHOCTH . .. v neeeenreenneennaennnnns 19

4, TOTIOJTHUTEJILHBIN PA3IET



1. LIEJIEBOU PA3JIEJ

1.1. TloscHuTenbHas 3aIUCKa

Kuzap B 11000M OOIIECTBE CBs3aHA C TEM, YTO 4YEJIOBEKY MPUXOJAUTCS
COOTHOCHUTBh CBOM JKEJIaHUS, AMOLUMUA W HMIYJbCHl C ONPEACICHHBIMH MpPABUIAMHU.
[loHnMaHue U BBINOJIHEHUE 3THUX IMPABUI MOMOTAET aNalTUPOBATHCS B COLMYME, HE
OTpaHUYMBasl JUYHYIO CBOOOJY YEJIOBEKa. DTO M €CTh couuaiu3anus. B pasHbix
KyJbTypax CYIIECTBYIOT CBOM NPEICTABJICHUSA O CTENEHU CBOOOJBI, KOTOPYIO MOXHO
MPEOCTABIATh PEOCHKY.

Ceiluac B HEKOTOPBIX CEMbSIX POAUTENIN CTPEMATCA K TOMY, YTOOBI HUKAaK HE
OrpaHUYUBaTh CBOOOAY peOeHKa, mpeanoaras, 4To TakuM 00pa3oM OHU CIIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHIO HMHJMBHIYyaJIbHOCTH Maiblma. Mbl cudraeM, 4YTOo CBOOOJa U
BCEJI03BOJIEHHOCTh COBCEM HE OJ[HO U TO XKE.

[IpoekT «B sicm ¢ MaMol» paccuuTaH Ha TEX POAUTENEH, KOTOPbIE IUIAHUPYIOT,
4TOOBI UX PEOEHOK 3aHMMAJICS HE TOJIbKO MHAMBHUIYaJIbHO, HO U B IpyIIe JeTel, e
€ro KOPPEKTHO MOATOTOBSAT K IPUHSATHIO ONPEACIICHHBIX ITPABUIL.

Bospact ot 1 roga 1o 2-x jer camoe NMOAXOASIIEE BpeMs Ul COLMAIIN3aLUH,
IOTOMY YTO B 3TOT NEpHoj OOJIBIIMHCTBO JETe HAauyMHAET aKTUBHO MHTEPECOBATHCS
APYTUMHU JIIOIBMA M CTPEMUTHCA K OOIICHMIO. AJANTallMOHHBIA MEPUOJ - CEPbE3HOE
UCIIBITaHUE ISl JETe paHHero Bo3pacrta. [[eTckuii cag — 3TO HOBOE OKpYKEHHUE, HOBast
o0cTaHOBKa, HOBbIE JIOJAU. [103TOMYy HEOOXOAMMO TaK OpPraHU30BaTh 3TOT MEPUOJ,
4TOOBl KaK MOXHO MEHbIIE TpaBMUpPOBAaTh peOeHka. HeoOxonum NOCTENneHHbIH,
MO3TaNHbINA nepexo pedeHka u3 ceMbr B JIOY, 4To 00ecneunT onTUMaibHOE TEYEHUE
ajanTaruy.

JanHas pabouass mporpamMma SIBJISIETCS JTOMOJHUTENBHON K OOpazoBaTeIbHOM

mporpamMme JOMIKOILHOTO 00pa30BaHUsI MYHUIIMITAIILHOTO OFOJKETHOTO JOUIKOIHHOTO
00pa3oBaTEILHOIO YUPEKJICHHUS IICHTP pa3BUTHS peOeHka — «Jlerckuii cam Nel32y,
npunarod Ha llegarormueckom cosere 30.05.2016, mporokon Ne4, u HampaBiieHa Ha
MOATANHYI0 aJanTalldi0 MU TICUXOJIOTUYECKOE COMPOBOXKIECHUE PA3BUTHSL JIETEH B
aZanTalWOHHBIN MTEPUOL.

1.2. IleJb NporpamMmbi:

» PasBuTme neTell paHHEr0 BO3pacTa M WX aJalTallMOHHYI IOATOTOBKY K
SICEJILHOM TPYTIIIE MOJTHOTO JHS.

» OOydeHue poauTecii B3aMMOJCUCTBUIO ¢ pEOSHKOM B IIEISAX €r0 Pa3BUTHS B
CIIEUATIbLHO OPraHU30BAHHOM MPEAMETHO - PA3BUBAIOLIEH CPELE.

3agaum:
» PpacKpbIBaTh, COXpaHATh W pPa3BUBATh ICHUXO(MU3HOJOTHUYCCKUA ITOTCHITUA
KaXJI0TO peOCHKa;
» CIIOCOOCTBOBATh CBOEBPEMEHHOMY (HU3WYCCKOMY, CEHCOPHO- CIIOBECHOMY,
MY3bIKaJIbHO- XY/I0KECTBEHHOMY Pa3BUTHIO;



» pa3BUBaTh M TOJJEPKHUBATh y peOCHKA JTOBEPUTEIHHBIC B3aMMOOTHOIICHUS CO
B3POCJIBIM, UHTEPEC K B3POCIOMY KakK K MapTHEPY MO JIEATEIIBHOCTH, HHTEPEC K
CBEPCTHHKAM,;

» CcOo3JaBaTh YCIOBUS JUIsI YCIIENTHOTO TPOXOXKICHHUS KKIBIM pPEOCHKOM
aJanTalMOHHOIO MYTH B ICTCKUM cag;

» OKa3bIBaTh KOHCYJIBTATHBHYIO TIOMOIIb U MOJACPKKY POIUTEISM IO BOMPOCAM
BOCIIUTAHUS U Pa3BUTHS JETEW PAHHETO JOMIKOJBHOIO BO3pacTa.

Jna yenemrHoi peanuzanuu [IporpaMMbl JOMKHBI OBITH 0OECIIEUEHBI CIIETYIOUINE
IICUXOJIOTO-IIEAATOTUYECKUE YCIIOBHSL:

v' VBaXeHHE TEJaroroB K YeJOBCYECKOMY JOCTOMHCTBY BOCIIUTAHHHKOB,
(dopMupoBaHUE U MOAJEPKKA UX MOJOKHUTEILHON CAaMOOIICHKH, YBEPEHHOCTH B
COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX U CIIOCOOHOCTSIX;

v’ Ucnons3oBanne B 00pa3oBaTebHOM Ipoiecce (GopM U METOIO0B pPabOTHl ¢
JIE€TbMH, COOTBETCTBYIOIIMX MX BO3PACTHBIM M MHIUBUAYaJIbHBIM OCOOCHHOCTSIM
(HETOMYCTUMOCTh KAaK HCKYCCTBEHHOI'O YCKOpPEHHUS, TaK M MCKYCCTBEHHOTO
3aMeJIJICHHs Pa3BUTHUS JETe);

v" Tloctpoenne 0O6pa30BaTEILHOTO MpoIecca Ha OCHOBE B3aMMOICHCTBHS B3POCIBIX
C J€TbMH, OPUEHTUPOBAHHOT'O Ha MHTEPECHI U BO3MOKHOCTU KaXKJ10T0 peOEHKA U
YUMTBIBAIOLLETO COLUAIBHYIO CUTYAlLUIO €r0 Pa3BUTHS;

v' Tlognepkka IemaroraMu IOJ0KHTEIBHOTO, JT00POKENATETbHOTO OTHOIICHHS
JeTer NpyT K APYry W B3aMMOJEWCTBUS AETEH NPYT C APYTOM B Pa3HBIX BUIAX
NEATEIIbHOCTH;

v' Tloanep:kka MHUIMATHBBI U CAMOCTOSTEILHOCTH AETCH B CIEHU(DUUICCKUX IS
HUX BUJIAX OEATEIBHOCTH;

v BO3MOKHOCTh BBIOOpA JE€THMH MAaTepHajoB, BHIOB AKTHBHOCTH, YYaCTHHKOB
COBMECTHOM J1€ATEIbHOCTH U OOILIEHUS;

v' BamuTa geTeii oT Beex GpopM HU3NUECKOTO U IICUXUUECKOTO HACHITHUSL.

JlocTrkeHue MOCTaBIEHHOM LN U pellieHue 3a7a4 OCYIIECTBISAETCS C YUETOM
CJIEYIOINX MPUHIUIIOB:
- [TpuHIIMNT MHAMBUAYATBFHOTO MOAXO0Aa K peOeHKY JH000ro BO3pacTa Ha OCHOBE
0€30roBOPOYHOTr0 NMPU3HAHUS €r0 YHUKAIBHOCTU U [IEHHOCTH.
- IlpuHUMn ryMMaHUCTHYHOCTH, TIpEAnoaraeT oT00p M MCTIOJIb30BaHUE TYMAaHHBIX,
JMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIX, OCHOBAHHBIX Ha OOIIEYEIIOBEYECKUX IEHHOCTAX
METOJIOB TICHXOJIOTUYECKOTO B3aUMOICHCTBUSI.
- IlpuHIMI NpeBEeHTUBHOCTU: 0OeCIIeYeHHE Mepexoaa OT MPUHITUIA «CKOPOH TTOMOIIIH)
(pearmpoBaHMs Ha YK€ BO3HHKIIHE MPOOJIEMBbI) K MPEIyNPEXICHUI0O BOSHUKHOBEHUS
MPOOJIEMHBIX CUTYALIH.
- [IpyHIMIT KOMIUJIEKCHOCTH TMOJpa3yMeBaeT B3aUMOJICHCTBUE PA3JIMYHBIX
CHELHAIMCTOB, BCEX YYACTHUKOB y4€OHO-BOCIIUTATEIBHOTO MpOLEcca B PEIICHUU 3a/]1a4
COTIPOBOXICHUS.
- [IpuHiMn «Ha CTOpOHE pebeHKa»: BO IJIaBe YIJia CTAaBATCA MHTEpeChl peOeHKa,
o0OecnieunBaeTcs 3alluTa €ro MpaB NpU ydyeTe MO3ULUNA APYTUX YYaCTHUKOB yueOHO-
BOCIHUTATEIHHOTO MpOLIecca.



- [IpuHUIMIT aKTUBHOM MO3UIMK peOEHKa, MPU KOTOPOM IJIaBHBIM CTaHOBUTCS HE
pemunTh npobseMbl 3a peOeHKa, a HAyYuTh €ro peuiarb NpoOjaeMbl CaMOCTOSTENBHO,
CO3/1aTh CIOCOOHOCTH ISl CTAHOBJIEHUSI CIIOCOOHOCTH peOeHKa K CaMOPa3BUTHIO.

- IIprHIMIBI KOJUIETMATBbHOCTH U JUAJIOIOBOTO B3aUMOJEHCTBUS

0o0yCIIaBIMBAIOT  COBMECTHYIO  JESTEIBHOCTh  CYOBEKTOB  IICHXOJOTHYECKOTrO
CONPOBOXKJIECHHUSI B PAMKaX €IUHOM CHUCTEMBbl LIEHHOCTEH Ha OCHOBE B3aMMHOIO
YBOKEHUA W KOJUIETHAJIBHOIO OOCYXIEHUs MpoOJeM, BO3HHUKAIOIIMX B XOJE
peanu3anuy IporpaMMal.

- IIpuHIUIT CHCTEMHOCTH IIPEAIIOIATAET, YTO ICUXOJIOTHYECKOE COITPOBOKACHUE HOCUT
HEIPEPBIBHBIA XapaKTep W BBICTPAUBAETCS KaK CHUCTEMHAsl JIEATEIbHOCTb, B OCHOBE
KOTOpPOM JIKUT BHYTPEHHSAS HENPOTUBOPEYHUBOCTb, ONOPAa HA COBPEMEHHBIE
JOCTH)KEHHSI B 00JIACTU COLMAIBHBIX HAayK, B3aUMOCBSA3b U B3aMMOOOYCJIOBIEHHOCTh
OTJIEJbHBIX KOMIIOHEHTOB.

- [TpyHIMIT pallMOHAIIBHOCTH JIEKUT B OCHOBE HCIOJB30BaHUS (JOPM U METOJOB
NICUXOJIOTMYECKOTO B3aUMOJECHCTBUS U 00yClIaBIMBaeT HEOOXOJUMOCTh MX OTOOpa ¢
y4€TOM ONTHUMAJIbHOM CII0KHOCTH, UHPOPMATUBHOCTH U TOJIB3bI 17151 peOCHKa.

JTanbl OPraHu3annu:
1. U3yueHune ocobeHHOCTEN pa3BUTHs AeTer oT 1 roga 6 Mecsues 110 2 JeT.
2. CozaHue cCHeuuanbHOrO IENaroru4eckoro MpOCTPaHCTBA JJIsl JIeTE€H 3TOro
BO3pacTa.
3. Pa3paboTka mporpaMm 1o cIeAayOUIM HapaBICHHUSIM:
» pedb U PeueBOE Pa3BUTHUE;
» (pusmdeckoe pa3BUTHE;
» XyJI0’KECTBEHHO-TIPOIYKTUBHOE (aIMIUIMKAIMs, KOHCTPYHpPOBaHHE, JEMKa,
pUCOBaHUE)
KoopanHupoBaHue AESITENBHOCTH CIIEHUATUCTOB.
OTtcnexuBaHue pe3yiabTaTOB.

ok

1.3. I[lnanupyemMble pe3yabTaTbl 0CBOEHHS 1€ThbMU MPOTrPAMMBbI

Ocol0eHHOCTH 10M300PA3UTEIBLHOTO XY/102K€CTBEHHOI0 Pa3BUTHA PedeHKaA.

OCHOBHbIE 0COOEHHOCU OCHOBHAS 0CODEeHHOCMU U300PaNHCeHUs
nepuooa XY002icecmBeeHHO-
Ueposas 0esimelbHOCHb

<

X | *dopmupoBanue nepBbix | *CosepriencTBoBanue | *[Ipu  mokaze B3pocCioro
~ ) ) o

o | 0000IIeHNi B NEHUCTBUU C | MEITKOM MOTOPUKH U | MOKET MPUIILICTHIBATh
|| mpeaMeTaMu CEHCOPHOTO BOCIPHATHS | KUCThIO, CTaBUTh TOYKHU
M

O | *AKTHBH3ALWS CIIOBAPSL *['pynmupoBka KapaHaalioM

§ *YcTraHOBKa TMPOCTEHUIINX | MpeaMeToB 1o I1Bety u | *IIpoBoauTh HEPOBHBIE
= | IPUYMHHO- CIEACTBEHHBIX | (hopme npsiMble (KPUBBIC TUHUN)
\g{ OTHOILICHUI *3HaKOMCTBO c | *N3o0OpaxkeHnsT HE HWMEIOT
© | *O06menue ¢ OJIM3KUM | WILTIOCTpAIuei OTIPEJICICHHOCTU

—

YeJIOBEKOM  NpHOOpeTaeT




XapakTep COTpyAHUYECTBA

Ocob0enHOCTH:

1 rox 6 mecsnes - 2 roga

passumusi peyu

Oeticmeuil ¢
npeomemamu

Dpassumusi O8UNCEHUL

BnesarensHocTr
aKTUBHO  HCHOJB3YIOT
MPEeIMETHI-OPYAUS
(COBOYKH, JIOMATOYKH U
np.)

Ywmeer:

- HaxoJIWUTh HYXHBIA
IIBET TP BHIOOpE U3
HECKOJIBKHX IIPEIMETOB;
- packiabIBaTh
OJTHOPOJIHBIE TPEAMETHI
1o (popMe U BETUUMHE;

- cobuparb NUPAMUJIKY,
Matpemiky (M3 Tpex

Ymeer
HEOOJIbIINE TPENATCTBUS

PEO0JI0JICBATh

B30MpaThCsl Ha HEBBICOKYIO

T'OPKY, IIOJHHUMACTCA
JICCCHKY,

IMIPUCTAaBHBIM HIIAI'OM.

Ha

CIIYCKaCTCA

YBEpPEHHO XOJUT MO POBHOM

Y HEPOBHOM ITOBEPXHOCTH.
IIposBnsercs

COTJIACOBAHHOCTD JIBHIKCHUI.
HeyBepenno Oeraert, na3aer,

Iepec3acT.

napamMeTpbl

KOICI}p ] peGenidhc 21>
MIPOCTENIINE TTOCTPOUKH.

[IposBisieT uHTEPEC K XY

NeATEIbHOCTH (PacKpalluBAeM, evaTaeM,
KJICUM, JIEIUM, PUCYEM, MACTEPHUM)

’KECTBEHHOU

Panyercst cBouM TOCTHXKEHUAM

3MOLII/IOHaJ'IBHO OTKJIMKACTCA Ha CPCACTBA
BBIPA3UTCIIbLHOCTHU (HBCTOB()C IISTHO, JIMHUA,

Ma30K)

ManunynupyeT npeaioKeHHbIMA

Matepuanamu (Oymara, riiu
MaKapoHbl), UCCIEAYET UX

Ha, KPACKH, TKaHb,
CBOMCTBA

[Tonp3yercst pydYHbIMU YMEHUSIMU:

HaHM30bIBaTh KpyIHBIE OYC

IMOJIb30BATHLCA KJICCM, paCKAThIBATD IJIIACTUIINH,
TECTO, IMOJIOCKATb KUCTb B BOJC, YCPTUTDH

PSIMBIE OKPYTJIBIE JTUHUU

bl Ha IIHYP,

Knaccudummpyer npenMethb o nBety, hopme

Y3HaeT 06pa3 Ha KapTHUHE

KHUXHAas1




WJUTIOCTPALINS) U Pearupye’

KoHTponupyer rpanuiibl i

NuTepuperauus pe3yJbT]
1 — nomyCTUMBIN Yy

Ilonumaer  cioBa,
0003HaYaroIIHe
IpEeIMEThI,  HEKOTOpPHIE
JNCHCTBUS M UX TIPH3HAKH.
B peunm  mosBustorcs
KOPOTKHE bpa3ssl,
MPOCTBIC  TIPEIOKCHHS,
3BYKONOJPKAOIINEC |
HETOIHEIE CI0Ba
3aMEHSIET

00111eyIOTpeONTEb-1

1 rog 6 mecsiteB — 2

Oco0eHHOCTH MY3BIKAJBbHOI'0 PA3BUTHA:

= JleTtn 3TOTO BO3pacTa paayrOTCs NEHUIO, ABUKEHHUSIM U UTPOBBIM JIEVCTBUSIM

IO/ MY3BIKY;

- B3pOCJ'IBIM CIICaAyCT CTPEMUTLCA BbI3BATh C-)MOLII/IOHaJIBHBIﬁ OTKJIMK Ha MY3BIKY
C IIOMOIIIBIO CaMbIX paSHOO6pa3HI)IX IIpUCMOB ()KGCTOM, MHMHKOﬁ,
IIOAIICBAHHUCM, I[BI/I)KGHHHMI/I), JKCJIAHUC CIIYIIATh MY3BbIKAJIbHBIC

IIPONU3BCACHU:].

= HeoaHOKpaTHO TOBTOPSTH C JI€TbMHU MPOU3BEICHUS,
3HAKOMIIN paHee (B TEUEHHUE 3TOr0 TOfa)

C KOTOPBIMH HX

1.4. CucTreMa MOHMTOPHMHIA IOCTHKEHUS 1€ThbMH IJIAHUPYEMBbIX

pe3yabTaToB ocBoeHusi [Iporpammel

JIMarHocTUKa XyA0/KeCTBEHHO-TBOPYECKOr0 pa3BuTus aerei or 1 roxa 6 mecsiues

10 2 jet (Ha4aJo roma —)

/IMarHocTHKA MY3bIKAJbHBIX CIIOCOOHOCTEM JeTel
ot 1 roga 6 mecsinieB 10 2 JeT (HA4YaJI0 roaa)

napaMeTpbl

DU pedenka

Panyercsa nenuto, IBU)KEHUSM U UTPOBBIM
JNENUCTBUSM O] MY3BIKY




OMOLMOHAIBHO OTKIMKAETCA Ha MY3bIKY
(moameBaeT, NBUTaeTCs, )KECTUKYJIUPYET)

[Tornmaet conepkaHre TOHPaBUBIICHCS
TICCCHKH (ITO/MEBAET, CTAPACTCS 3aKaHINBATh
MIECECHKY)

[Toka3pIBaeT NpOCTEMIINE IUIICOBBIE IBHKCHUS
(mpy’kHHKa, BpallleHue pyKaMu, «(POHAPUKU,
MTOMAaxXHBAET NOTPEMYIIKOM )

B nponecce urpoBbIx IEUCTBHM, ITIEpEIAET
JBUKEHUS CBSI3aHHBIE C 00pa30M (ITHUKH,
3aKM, MHIIIKH )

1 — nomycTuMblid YpPOBEHB;
2 — CpeTHU YpOBEHb;
3 — BBICOKHI YPOBEHb.

HMurepnperanus pe3yJjbrara:

JIMarHocTuKa pe4eBoro pa3BUTHs U Pa3BUTHUSA IBUKEHUM AeTel
ot 1 roga 6 mecsiueB 10 2 JeT (HayaJjo roaa — 2009 rox)

®U pedenka

napaMeTpbl

PeueBoe pasBurtue:

[Tonnmaert ciioBa, 0003HAYAOIINE TIPEIMETHI,
HEKOTOpPBIC JCHCTBHS U UX NMPU3HAKH;

B peun nosBisitorcst Kopotkue dpasbl, MPOCThIC
MIPEJI0KEHHS], HEMOJIHBIE CIIOBA;

PasButue 1BUKeHMUI:

YMeer npeoosieBaTh HEOOIBIINE MPEMSITCTBUS

YBEpPEHHO XOAUT HE TOJIBKO 10 POBHOU, HO U
HEPOBHOM ITIOBEPXHOCTH;

[TposiByisieTCst COTJIACOBAHHOCTH JABUKEHUIM

HeyBepenno nazaer, 6eraer

HNuTepnperauus pesyjbrara:
1 — nomycTUMBI YPOBEHb;
2 — CpelHul ypOBEHb;
3 — BBICOKUH yPOBEHb.

2.COJAEPKATEJIbHBIN PA3JIEJ



JletTn paHHEroO BO3pacTa SMOLMOHAJIBHBI W BIIEYATIUTEIbHBI. VM CBOMCTBEHHO
OBICTPO 3apa)kaTbCsl CWIBHBIMH, KaK IIOJIO)KUTEIbHBIMU, TaK M OTPULATEIIbHBIMH,
AMOLIUAMHU B3pOCIBIX U CBEPCTHUKOB, MOJAPAXATh UX AEUCTBUSIM. DTH OCOOCHHOCTH U
JIETJIA B OCHOBY ITIOCTPOEHHUS LIUKJIA 3aHATUH.

OCHOBHBIE 337]a4X 3aHATUM:

. IIPEOJIOJICHHE CTPECCOBBIX COCTOSHMM y JIETEW paHHEro BO3pacTa B IEPUOJ
ajanTanyuy K eTCKOMY Cany;

. IIOMOIIb BOCIIUTATENSIM B NPOBEACHUU TPYIIIOBBIX 3aHATHU B aJalTALMOHHBIA
IIEpUOL;

. ¢bopMupOBaHHE AKTUBHON TMO3HUIMHU POJIUTENCH MO OTHOLICHHIO K MPOIECCY
aZlanTalyuN IETEU.

[TapannensHO ¢ pemIEeHHEM OCHOBHBIX 3a/ad pEMIAIOTCA 3aJa4yd  KOMIUIEKCHOTO
pa3BUTHSA JIETEM:

° CHATHUC OMOIINOHAJIBHOI'O U MBIIICYHOI'O HAITPSKCHHNA,

° CHMXKCHHUC HMITYJIbCUBHOCTH, W3JIMIIHEN HBHF&TGHBHOﬁ AKTHUBHOCTH, TpPCBOI'H,
aIrpCcCCHUu;

° Pa3BUTHC HABBIKOB BSaHMOHGﬁCTBHH HCTGI;'I ApYr C APpyIroM;

° Pa3BUTHC BHUMAHWA, BOCIIPUATHA, PCUH, B006pa}i(€HI/I}I;

° Pa3BUTHC YYBCTBA pPHUTMaA, 06[H€ﬁ 1 MEJIKOU MOTOPHKHU, KOOpINHALIUHN HBHH(GHHﬁ;
° Pa3BUTHC UTPOBLIX HABBIKOB, IIPOU3BOJIBHOI'O ITIOBCACHUA].

2.1.CtpykTrypa u ¢popMa 3aHATHI

Kak nmpaBuno, 3aHATHE  HAUYMHAETCS C  YOPAKHEHHH,  TpeOyroumx
COrJJaCOBAaHHOCTH JIEWCTBHI BCEH TPYMIbL: JI€TU JPYXKHO IIAraroT, OEraroT, XJIOMAIOT
JAOIIKAMH IO MSYy, BBINOJHAKOT JAPYIHME 3aJaHHUsI B COOTBETCTBHUM C PUTMOM M
CIIOBAMM  CTUXOTBOPEHHA.  OTH  YNPAXHEHUS  CO3JAIOT  MOJIOKUTEJIbHBIN
AMOLIMOHANBHBIN ()OH, TOBBIIIAIOT PEUEBYI0 U JIBUTaTEJIbHYIO AaKTHUBHOCTb JIETeH,
MIOMOTal0T HACTPOUTHCS HA COBMECTHYIO IPYIIIOBYIO padoTy.

B OCHOBHYIO 4acThb 3aHATHSA BXOIAT UIPbI U YIPAKHEHUS, KOTOPBIE NAIOT ACTAM
BO3MO>XHOCTh MHTEHCHUBHO JIBUTaThCsl, CBOOOJIHO BBIpa)kaTh CBOM SMOILIMM, AKTUBHO
B3aMMO/JIEHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMM.
3aKaHYMBAETCS 3aHATHE CIOKOWMHBIMH, MAJIOTIOABUKHBIMU UTPAMU U YIIPAXKHEHUSMH.

Kaxnmoe 3anarue mpoBoautcs B 2-3 srama. KoMIiekToBaHHE W KOJUYECTBO
MoAyJeld (Urp U YNpPaKHEHUW), M3 KOTOPBIX COCTOMT 3aHATHE, BapbUPYIOTCA
negaroroM. OH MOXET COKpaTUTh 3aHATHE, YTOObI M30eXKaTh MEPEYyTOMIICHMS NETEH,
M3MEHUTH MOCIIEIOBATEIBHOCTD YACTEN B COOTBETCTBUU C HACTPOEHUEM JIETEW H T.II.

MeToabl U NpUEeMbI

bazoBeiMu cpencTBamMu pabOTHI CIy»X)aT pPa3sHOOOpa3HbIE WIPhl C PEUCBBHIM
COITPOBOXJCHUEM: XOPOBOJBI, MapIlu, MECEHKH, IMOTEIIKH, CTUILKH, <JIQAyIIKW» U
«oroHski». OHU OBICTPO BOBIEKAIOT JETEH B CBOM PHUTM, MEPEKIIOYAIOT HX C
JPYKHOTO TUIaya Ha JPYXKHOE XJIOMAaHbEe B JIAJOIIM W TOMAHBE HOTAMH, OOBEAHHSIOT
JETEW, 3aJar0T MOJIOKUTENIbHBIA SMOLMOHAIBHBIA HAcTpou. B »3TMx wurpax paxe
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CTECHUTEJIbHBIC, 3aMKHYTBIE JETH MOCTEIEHHO MPEO0JIEBAlOT BHYTPEHHUN Oapbep U
UIYT HA KOHTAKT CO B3POCJIBIMUA U CBEPCTHUKAMU.

2.2 ITnan - npozpamma

COBMECHHOI UZPOMBOPUECKOU 0eAmMeIbHOCHU 63P0CN020 C PeOEeHKOM
«Xopowio na ceeme xcumo, eciu ¢ Kucmoukoii opyscumaoy

3aAa4m 1-1 Hepensn 2-51 HeleJIst 3-51 HeleIs 4-s1 Hepenst
-pa3BUBaTh UHTEPEC, Pa3Bieyenune | PucoBanue PucoBanue PucoBanmue
BHUMAaHHUE, «IepBas «JIoBkue «/lemaem «HupkaeMm u
Ha0II01aTeNbHOCTH, BCTpEYay. MaJbYUKN. 3HAKW». pucyem».
SMOLIMOHAIBHOCTH;
-BOCIUTHIBATb UHTEPEC K Jlenmka Jlenka Jlenka Jlenka
PHUCOBaHUIO; 2| «Tol «Oi1, kak «Becemnas «3epHBIIIKYU JJIs
-YYUTh IPABUIBHO '® | koMouek He JIATIKOY. TJIMHA KYPOUKH
paboTrath ¢ E JICHUCHh U B ...
M300pa3uTeIbHBIMU © | mpeBpaTUCHY.
MaTepHUAIIAMU: Pucosanue PucoBanmue Annimkanus Koncrp-Hue
3€pHA - KOHIIOM KHUCTH, «KT0 Tam «Pucyem «Kneum «YKpacum
KaIlJIu 10K/ -KOPOTKUM, TOMAeT». najbllaMM Ha | Oymary». PBIOKY.
PUTMUYHBIM IITPUXOM, CTOJIE».
CHET, OTOHBKH, CIICOBI - 4 Jenka
PUTMUYHBIE MA3KH, \? Koncrp-nue | Jlenka PucoBanue «KTO0 cnpsrancs B
TOYKHU. g | «Ilepecbimaem | «Jlagymkn- «Kpacusas KOMOYKE».
-pa3BUBaTh NPOCTEHUIINE © | ¥ u3y4yaemy». OJIAAYIIKI». TapeIoyKay.
MaHUNYJISITUBHBIE PucoBanue PucoBanue Koanax PucoBanue
ACHCTBHUS C IPEIMETaMU «Monorunus | «lIpsarTku ¢ «Ilocanu «JloxauK».
paszHoi GpopmBbI 1 (Tyamp, KapaHjaamom» | 6ab0ouky Ha
BEJINYUHBI; Oymara). LBETOK.
-CO3/1aBaTh yCIOBUS IS
OBIIaJIEHUS PEOEHKOM Jlenka Jlenka Jlenka Koncrp-nme
OpY/AMIHBIX JCHCTBHN; «/rpaem ¢ «HepBsuku «IInenaem «BoneoHas
-COBEPIICHCTBOBATH 2 | Tecrom» JUTSL ITUYKWY. | JIAJOIIKaAMU» Oymaray.
3PUTETHHO- ‘& | (comenoe
JIBUTATEIbHYIO = TECTO).
KOOpZIMHALIIIO PYKH, Jlenka Kosnas PucoBanue ANIIMKANNS
-0601:8.1].[2[TL C/10Baphb «MaxkapoHHBbl | «Y Hac «IIedaraem». «Henyxa».
ACTEH, e GaHTa3um». | MaIIHHEI
~3aKpCIIIATE yMCHUC pasHbIe». Koncrp-nue PasBieuenue
KIaccHuIpoBaTh PucoBanmue PucoBanue «Crpsiuem «Enmo4kuH con»
MPEAMETDI 110 Popme, «Kpacusbie «Kpacusbrit 3ail4MKa OT (coBMeCTHO ¢
LBCTY, HIAPUKID. 06aTuK». JUCBD». MY3BIK-bIM PYK-

-Y4MTh y3HaBaTh 00pa3
Ha KapTUHE (KHWKHbIE

nexkadpb

neMm,
BOCITUTATEh).
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HUIUIIOCTpalu 1

Ha3bIBaTh €T0).

Annimkanus | Jlenka PucoBanue Koncrp-nue
«Kpacupas «Yroctum «IIomoraem «Kpacupas
CyMOUKay. KYKIIY». Exuky n JIOPOKKA.
Murke».

2 PucoBanue Koucrp-nue | Jlenka PucoBanue

& | «llomocarpii | «MocTHk «5l neky, nexy, | «Kpacusbie

8

= KOBPHK. 4yepe3 peuKy». | MeKym». OyChI».
Jlenka Kounax Jlenka Konctp-Hue
«Kpymnsnbie «Y Hac «Yroctum «Y30phbI U3
danTazum» MaII1HbI MBIIIKY buryp».

pa3HbIE». CBIPOMM.

=

S | PucoBanue PucoBanue ANIUIHK-US PucoBanmue

8 | «KpacuBsrii «Kpacussliit «bycsl s «Openiku aus

S| Garnx» 06aTHKY. KYKJIBD» OEIOUKIY.
Kounax Jlenka Kounax Jlenka
«byMaxkHble «3MeiKa» «Kpacusblit «YKpacum
dbaHTazum». I[BETOK» IAPOT»
Pucosanue Annummkanus | PucoBanue Pa3Bieuenne

- «Bommebnrie | «HapsgHoe «Mumosa» «Mama-

S| xapTHHKH» IJ1aThe JJIs (myaHTHIIU3M) COJIHBIIIIKO MOE»

= MaMbl»
PucoBanue Jlenka PucoBanue Jlenka
«ITaBuH ¢ «Connbiiko» | «Ha aBope «lIBeTok»
XBOCTOM) Karelby

2

5 | Komax KoHcrp-Hue | Anmiaukanus Kounax

&| «OnyBanunku | «Moctuk s | «Kpyrmas «PbI0OBI B MOpe»

® | -IIBETHI» 3aigar» KapTHHAY
Jlenka Anmiukanus | PucoBanue Kosnax
«YrocTum «Kpacussie «3akonmoBanubl | «lIBeTOUHBII»
KYKITy mapbi» € KapTUHKN
KOH(peToi»

Jlenka

PucoBanmue Koncrp-nue | «Kynnuukn» PasBiieyenne
«PyuHnble «ITeuBopk» «AX, KaK Becelo
KapTUHKW» (JIOCKYTKH) CEroJIHsl.

’E Becensarcs

MaJIbIIIIN»
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2.3. IInan - npozpamma pazeumus peuu, 08UMsceHUl u eocnpusmus y oemeii om 1,6-
2 nem «ManenvKkue yMmHuKw)

3aJaun 1-s1 Hemennt 2-s1 HeseJIst 3-s1 Hemest 4-51 nenenst
- YUuTh fete akTUBHO
HCCIIEI0BATH Pa3BJieuenue PazBuTHe Bocupusitue Pa3zBurtHne
OKpY>Karoluil Mup. «lIepBas peun nBeTa JABHKEHUH
- PazBuBaTh BHUMaHNE BCTpEUa». «KTo B ckazke | Pasnbie «I"opka»
Y MMaMsITh; yMEHUE KUBET» IapUKU «To
CPaBHUBATH MPEAMETHI «Jlnanor» «Kaxkoro JIOPOIKKE»
10 BEJIMYMHE; «VY Hac LIBETa» «/lonon3u no
pas3nuyarh UBETa. pasHble «PakeTn» UTPYIIKW»
- Yuuth pebeHka Pa3Burtue MAaIlIUHbD) «lTonoca
MMOHUMATh PeYb, peuu MPENSTCTBUI
o0pallleHHYIO K HEMY; BrictaBka
MIPOU3HOCUTE Ppaszy U3 HATPyLIEK Pa3Burue Pa3Burtue Pa3Burtue
JIBYX CIIOB; «Oben mst JBHUKEeHU NBHKEHU N peun
AKTUBHO UCIIOJIb30BaTh 3BEpEN» «BopooOsimex» | «lllar u 6er» | «Ilorpemum»
3BYKOIIOJPOKAHUE; «IToxkaxu «To moctuky» | «Ilo «YTo 3a
pacHIupsITh TaCCUBHBIN HOCHK» «["opkay TIOPOKKE» 3BYKH»
CJIOBaph JETEH; 2| «Kyxna Jlansa» | «llepemarnu» | «lIpucemaity  kIlorpemymikay
pa3BUBaThH ‘% | «Borrpu Jlse «IIonoca «MamnHa»
(hoHEMaTHYECKUIA E HOCHK» MPESITCTBUI
CIIyX; ©
- CTuMyIupoBaTh
BBIIIOJIHEHUE Bocnpusitue PazBuTHe Pa3zBurtHne Pa3zButune
JBH>KCHUU 110 peYeBOM nBeTa peun OCSI3aHUS JBUKEHU I
WHCTPYKIUH. «CxnageiBaeMm | «ConHbIko» | «Mrpaem ¢ Hrpa B
- YpaxXHATbh B YMEHUHU KYOUKI «Copoka- KpYIIOi» IIPEOA0JICHUE
Oerarn, J1a3aTh, «PackianeiBae | 6e1000Ka)» «bymaxHbie Ppa3IUYHBIX
MpuceaaTh, M rpuboukn» | «bapaban» KOMOUYKH) NPEensTCTBUN
repene3arThb; «Hrpaem ¢ Urpa B
- Y4uTh KaTaTh bpykTaMu» CIIOXHBIE
[IAPUKH, MSIYH TI0 JIBVKCHUSI
MIPSIMOY ¥ HAKJIOHHOU
IUIOCKOCTH; Pa3BUBATh PazButuHe PazButuHe Pa3zButune Bocnpusitue
JBUKEHUSI PYKU. oCsI3aHUS peun ABHKeHUH | (BeJIMUMHA)
- ®opmupoBars y «Temnoe n «KopoBa» Urpa B «Cobupaem
pebeHka yMmeHue KOH XOJOJHOE» «Komka» KaTaHue MAPaAMUIKH
LEHTPUPOBAThH «['nmagkoe u «Cobaka» Urpa B nopory | «Ilomoraem
BHUMaHHE Ha 4 | IIYLIUCTOE» «IlIetymox» «XoxXeHue Mure»
npearacMomn L§“ o MOCTUKY» | «CTpoum
JIeSITETbHOCTH; e «Kunb Mau» OalrHro»
- Be3biBaTh KenaHue ©




MPUHUMATDH Y4acTHE B
Urpe U SMOIMOHAIBHO
pearupoBathb Ha
IIPOUCXOISAIIIEE.

PasBurtne PasBurtne PasBurne PasBurne
pe4n pe4n pe4n pe4u
«KyOuk un «Ky-ky» «Bommebnpiii | «IleTymox»
KUPIIHYEK) «bynp-Oynby | MEIIOYEK» «Kypouka-
«BbiTpu JIsine | «HoBeie «Henocnyms | TapaTopoyka»
HOCHUK» UTPYLIKK bI€ UTPYILIKK» | (TIOTEIIKH)
«Yro JIsans «Yto B «Boanuka- CHeKTakib
Jienaer MELIOYKE BOJMYKA» Tearpa
KApTUHOK
«["me 6bLT
HBanymkay»
Pa3Burue Pa3Burue Pa3Burtue Bocnpusitue
peun peun MoTopuku | «IloutoBblit
«[HTapux» «Y Hac «ITokaTaem SIIITAKY
«3aBoJIHbIE pa3Hble MSTY» «Ilapuku B
UTPYLLKW) MallUHbD) Urpa «Kosep | magomkax»
«KTo B ckazke | «Tyk-Tyk» —CaMoJeT» «IIpunecu
JKUBET» «Ckaxu» «KTo BBIIE» | MAU»
2 «KTo kax «Kunp Ma9»
& TOBOPUT» Urpa c
g KETrJISIMU
=
Oxpy:x-uii Bocnpusitue Pa3Burtue Pa3Burtue
MUP «Haiinm Takon ABHKEHUH peun
«Yto B XxKe» «Jlomomsu no | «baboukay
KOpoOouke «babouky Ha | UTPYHIKK» «Tannyromas
TEKAT?» JIYTy» «Ilo MaTpeLIKa»
«ITomoraem «Hasegem MOCTHKY» «Cnyit
Mumike» HOPSAIOK» «IloanpeIrHA | MYHIMHKY»
«IIpsruem «MHoro- U JIOCTaHb» «3aroHu Ms4 B
KyOuK U Majo» ITonoca BOPOTa»
LIapUK B MPENsATCTBUN
JIOMUK «Ilepemaram»

Bocnpusitue Passutne PasBurne PasBiieyenne
«Cobupaem peun pe4n «Enoukun
nupamuaky»  |Ilorpemynika «Copoka- COH»
«Marpewkn» | «3aiubl 1 6em060Kka» (coBmecCTHO ¢
«OnuH 1 MEJBEIN» «COJHBIIIKO» | MY3bIKAJIbHBIM
MHOI'0» «JTonoxu «bapaban» pYyK-IIeM,

MUIIKY CHaTh» | «bBIYOK» BOCIHTATEIh).
«IToxopmu «ynu-rynm»

2 MUIITKY

L% BKYCHOMU

2 Karem»

=

§ Bocnpusitue | Bocnpusitue | PasBurme

= (Betuuuna) | «Ctpoum JBUKEHU I

= «bonbmomy OarrHio» «ITonoca
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3alYuKYy - «HynecHast MPENSITCTBUI
OoubLTyIO KOpoOoUKa» «/lononsu no
JIOXKKY» «IIpsuem UTPYLIKW
«bomnpmias KyOuK, mapuk | «BopoOymiex»
Jy/IKa- B IOMHUK»
MaJjleHbKas
TyIKa»
Pa3Burtue Pa3Burtue Bocnpusitue
ABHKEHU I peuun «Temoe
«JloroHzo- «Oben ms XOJOTHOEY
JTOTOHIO» 3BEpen» «Hrpaem ¢
«Xoxaenue ¢ | BoicraBka KpYIOi»
OCTpOBa Ha UTpYyIIEK
OCTpPOB»
«XoxKIeHue
10 MOCTUKY»

Bocnpusitue Passurne PasBurne PasBurne
«I'nagkoe u JBHUKEeHU MOTOPHUKH IBIKEHUH
IIYLIUCTOE» «Jlagymku» «Cnymaii u «Hrpac
«byMaxkHbIe «Xnonarot BBIITOJIHSN KETJIIMU»
KOMOYKU» PYUYKID) «Uto nenaer» | «Mrpas
«Hrpaem ¢ «Panpm - «Kucka CJIOKHBIE
Kpymou» paHo 1O yTpy» | HUTOUKHU JIBU>KEHUSI

MOTAaJIa» «XoxkaeHue
110 MOCTHKY»
Pa3Burue Pa3Burue Pa3Burtue Pa3Burtue
ABHIKEHH I peun peun peun

«[lognpeiran | «Mrpymku- «/Inamor» «Haiinn
U IOCTaHb» HIATYHBI» «HynecHblit UTPYLIKW»
«rpa B «ITokaxu n MEIIOYEK) «KT0 kax
JIOpory» CIIPSAYB» roJIOC MOJAeT»
« rpa B «YKJIaapIBaeM
KaTaHUE» KYKOJI CIIaTh»

2
=
&
&
Pa3Burue IIpa3guuk Bocnpusitue PasBurne
pe4u MOCBSIIEHHBIN | «ManeHbKoMy peun
Urpei-3a0aBel | 8 Mapra MMUILYTKU- KykonpHb1i1
«Konmagok» MaJleHbKas CIIEKTaKJIb

«XOMSUOK» KOH(pEeTKy» «Tocnemmnn

«3aib» «Paznoxu HACMEILNIIN
~| PasBurme (bacomnb»
S| nBuKeHui Pa3Burue Pa3Burtue
=| «rpa B peuu peun

14



KOBEp- «ITapnubie «ITomoraem
camoJeT» KapTUHKN» KUCKHU
«rpa B «Pa3pe3nas Pa3JIOKUTh
IIPEOJIOJICHUM | KAPTUHKa» UTPYLIKH
pa3IMYHBIX «Cnoxu B «MamuHsl Pa3zBiieyenne
IIPEAMETOBY KOpOOOUKY enyr B rapax» | «Mawma-
«ITokarait HIAPUKKU «Jlamymku- COJTHBIIIIKO
MU JayILIKH» MOE
PazBuTne «Kor Bacbka» | Bocnpusite | I[loremxu
pe4u «/JInca o «Haitnu takoii | CnekTak/ib
«ITomoraem JeCcy XOOWIa» | e KBaApaTUK, | KAPTHHOK
MaMe Ha KyKkoJIbHBIH | KaK y MEHSI» «Bce cosam»
KyXHe» CIIEKTAKJIb «Pasznoxu
«Ilomoru «Kor, neryx u | s0;10ku Ha
KHCKE auca» TapesKu»
pa3JI0KUATh «Xnonarot
HUTPYLIKI PasBurtue PYYKH»
ABMoKeHMH | «Jlamymkm»
«lo Bocnpusitue
Bocnpusitue | 10pOXKe» «UTto B Bocnpusitue
«CxuagpiBaeM | Urpa ¢ KOpoOouke «Hmem
KyOuKm» nepelaruBad | JIEKUT?» UTPYLIKY»
«Pa3nani HeM «HynecHas «Yro
| Kyknam «Urpa B KOpOoOOUKa» 3By4aso»
5 | mozapku» PUTMBI» «Bce3Bepuy | «Mrpaem B
& «Hrpaem B «/domon3u no | mena» MY3bIKQJIbHBIE
< | GpyKTHI» UTPYIIKH (moremka) UHCTPYM-bI»
Passurne KykoJbHbIH Bocnpusitue PasBurne
JABUKEeHHU A CIIEKTAaKJIb «HanoxxenHrle JBHKEeHUH
«Cnymait u (mo KOHTYPBID» «IIppIKKH
BBITIOJIH SN MOTEIITKaM) «Y naBnuBan yepes
«Uto nenmaer» | «Y Mmensens LIOMOT» IPENSATCTBUS
«KT0 3TO» BO OOpy» Pa3Burne «Kartnu o
«Ko3zmux» pe4n JIOPOXKKE MAU»
Pa3Burne «Kak y «IIomoraem
ABM2KEHMH | Hamero KoTta» | MaMme Ha
«[Ilapuku B «MBsbI egem» KyXHE»
JIAJOIIKAX «IIomoraem
«Crpsub BocnpusTne | Kucke
UTPYLLKW) «/IBe OGamHU» | pasioKUTh «BBIYCKHO»
«IIpunecu «Menouku ¢ | UTPYLIKKI» (AX, KaKk
= | My Kpymou» PacknaneiBaem Beceno
= TpUOOYKI CErOTHS»

2.4. Ilnan-npozpamma uzuuecko2o pazeumus pedenka
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«Kapanys»
3agauu 1-1 nenens 2-s Henes 3-1 Henens 4-s1 Henena
3gakomcTBO | Yactm Tena Kpyrnas Urpyiiku
Crloco6CTBOBATE Beoanoe CaMOJIEThI dopma I'opa necka
-
opMHpOBaHNIO S | 3ansTHE Mamsp:
€CTECTBEHHBIX BUJIOB =
JBIDKEHUH (X0/1p04a, =
II0JI3aHKE, J1a3aHbe, b
IIOIBITKU Oera u ITonBukHBIE boxbs Homamnue | 'pubouku
HOINPBITMBAHKS BBEPX U 2 | UIpbl KOPOBKa HTULBI Joxnuk
p.). = Tlopox s Bpia
.|
OGoramars jsuratensupii | 2 | BOPOOBA Kypotka
© T'YJISITh
OTIBIT BBIIIOJIHEHUEM
MIPOBBIX JEHCTBHI ¢ . Bripocna UepBsauku Bot kakue LpmneHok u
Tpe/IMETaMH 1 2 | penka JUIS IETyXa U | IOIPEMYILIK | YTEHOK
UTPYIIKAMH, PA3HBIMHE 110 g | Oonbmas, KypoakH 1
GopMe, BeTMInHE, IBETY, = | bonpmas
HazHAUYEeHHUIO. a | Brocru k Kop3suna ¢ [Ipsatku ¢ Pa3Bieuenue
=)
DOPMHPOBATE yMEHIE S cobauke LIMIIKAMU MBIIIOHKOM | «Ej04KuH cCOH»
XOJIUTh U Oerarth, HE 5 (coBmecTHO)
=
HATaJIKUBAsCh IPYT HA
pyTa. . Tpu mensens | Tepemok Mpeupnbpie | KpacHslil u
2 | Kop3una c Hrpsl ¢ IIy3bIpU CHUHUH IBET
PazBuBarp s
2 | muImKamMu IIECKOM Buramunku i
CEHCOMOTOPHYIO =
= KYKJIBI
aKTUBHOCTb, KPYITHYIO U _
TOHKYIO MOTOPHKY, MBI HEMHOXKKO Hoxoz[vB Hpy3bs bosbon .
JBUrATENbHYO é noJpociau 3UMHMU JIEC MaJIeHbKUH
<
KOODIMHALIHIO. g | Urpossie }jnp. Marpeuku
PODMIPOBATE 8 | «IloBTopsii 3a
aneIlz/[eHI;a HBIE S | oib,
P Kor «OH, neramu | «KonmoOok» | «S Ha nygouke
KYJIbTYpHO-
Myp3uinka- NTUYKU UTPao»
TUTHEHUYECKUE HABBIKH.
BeceIbYaK
~ | TIpHIIacHiI K Pa3Bieuenne
S | cebe pedsaT «3BOHKas «A BopoObH | «Mama-
= Karnesus!» YUPUKAOT» | COJHBIIIKO MOE»
KpacHslii n Kypouxa Kpacusiii 1 | CnopTuBHBIE
CUHUH IIBET psiba CUHUU 1 YIPaXHEHUS
3Menku 3€JIEHBIN [IBeTsI
. IBET
5 TpvaBKa hing:|
e 3aiyaT
<
Kto kax Kenteiii n MeI kak BeinyckHoit
TOBOPHUT 3eJIeHBIN 62004k «AX, KaK Beceo
IBET opxaem CEero/IHA
MypaBeiiHUK BECEIATCA
MaJIbIIIN

Mau
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3.0PTAHWU3AILIMOHHLIN PA3/IEJI

3.1. MarepuajabHo-TexHHYecKoe odecnieueHue [IporpamMmmbl

[IporpaMma Mo pa3BUTHIO JIETEH pPAaHHErO JOIIKOJIBLHOIO BO3pacTta B TPYIINE
KpaTKOBPEMEHHOTO npedbiBaHus «B sicim ¢ mamoii» peanusyercs B MBJIOY «/leTckmii
cax Nel32». A UMEHHO, IS OpPTaHU3alUH JAEATEIBHOCTA UMEETCS MY3bIKAJIbHBIN 3al,
CIIOPTUBHBIHN 3aJ1, U30CTY/IUS.

JlesiTenbHOCTD J1eTel, pOAMTENEH, CIEUUaIlCTOB OpraHU30BaHa B YTPEHHUI
OTPE30K BPEMEHM B COOTBETCTBUM C PACHUCAHUEM. 3aHATHS INPOBOLATCS MAJIBIMHU
noarpynmnamu. OpraHuszanusi 3aHATUH ocyulecTBisierca ¢ 1 okrsa0ps mo 31 wmas.
[TpoaomKUTENBHOCTD 3aHATHUS - 25 MUHYT, 2 pa3a B HeJeNto, 8§ pa3 B Mecsll, 64 paza B
roJ.

3.2. OOecne4eHHOCTh METOAUYECCKHUMH MAaTEPHAJIAMHU U CPeACTBAMU

HanpagsJienne MeTtoanueckue mocoous

JECATECJIBbHOCTH

PeueBoe pa3sutue | Ilewopa K.JI., [lantioxuna I'.B., I'myGeBa JL.I'. /letn panHero Bo3pacra B
JOLIKOJIbHBIX yupexaeHusx. — M.: ['ymanutap. uzn. uentp BJIAJIOC,
2004.

14. KoppekmoHHO-pa3BuBarolias padoTra ¢ 1eTbMU PAaHHET0 U MIIAJIIIETO
noukonsHOro Bo3pacta / Ilog pen. Cepebpsikosoii H.B. — CI16.: KAPO,
2005.

15. CeBoctesinoBa E.O. JlpyxHas cemerika: [IporpamMMa aganranuu aeren
k JIOY. —M.: TII Coepa, 2005.

16. MaxaneBa M. /., Pemukosa C.B. Urpossie 3aHATHA ¢ A€TbMH OT 1 10
3 net: MeTtonuueckoe rmocodue it meaaroros u poaureneid. — M.: TLI
Cdepa, 2005.

17. JIroroa E.K., Monuna I'.b. TpeHuHr o61mienus ¢ pe6beHKoM (Iepro/
pannero nerctBa). — CI16.: U3narenbctBo «Peuny, 2003.

18. Maxkapsraea H.B. [IpoGnembl paHHero n1eTcTBa: TUarHOCTHKA,
nejarornyeckast mojiepxka, npopuiakTuka: B momolns 3aHuMaronmmMes
BocruTanueM jaeter 2-3 net. — M.: APKTH, 2005.

19. bopucenko M.I'., Jlykuna H.A. Hammu nansunku urpatot (Passurne
Mmenkoit MoTopukn). — CII6.: «ITapurery», 2005.

XyL0KECTBEHHO- 20. I'puropsesa I'.I". Urpaem ¢ manbimamu: VUrpsl 1 ynpakHeHus 1is
3CTETHUECKOE nereil panHero Bo3pacta. — M.: IIpocsemenne, 2003.
pa3BUTHE

AnekceeBckast H.A. Kapanmamuk o3opHoit. — M: «JIuct», 1998. — 144c.
Berposa T.H. TPU3 B uzonesrensuoctu. — Ha6. Yennst. 2007. — 80c.
Hy6posckas H.B. Ilpurnamenne xk TBopuectBy. — C.-116.: «JleTcTBO
ITpeccr, 2004. — 128c.

Kazanosa P.I'., Catiranosa T.1., Cemoa E.M. PucoBanue ¢ n1eTbMu
JOIIIKOJIBHOTO BO3pacTa: HeTpaIuiimoHHbIE TEXHUKHU, TUIAHUPOBAHUE,
koHcnekTwl 3ausaTui. — M: TI «Cdepar, 2004 — 128c.




duznueckoe
pa3BUTHE

Komnb, Mepu OuH ®. PucoBanue kpackamu. — M: ACT: Actpeinb, 2005.
— 63c.

Konnuna JI.H. «Jlenka u pucoBanue ¢ aetbMu 2-3 jet», M,
n3nareiabcTBo «Mo3auka-Cunres», 2007r.

Kopuunosa C.H., Kynukosa C.JI.. 3aHsTHA ¢ TONIKOJIbHUKAMHU 110
u3obpasurenbHomMy uckycctBy. — M: TL[ «Cdepay, 2000. — 80c.
JIsikoBa M. A. 300pa3utenbHas ASSTEIBHOCTD B ICTCKOM cany. — M:
«Kapany3 — {ungaxtukar», 2006. — 108c.

Huxutuna A.B. HetpaguuinoHHble TEXHUKH PUCOBAHMS B IETCKOM Cajy.
— CII6.: KAPO, 2007. - 96c.

YTtpobuna K.K., Yrpooun I".®. YBiekaTenpHOE€ pUCOBaHUE METOIOM
ThIYKA C 1eTbMU 3-7 JieT: PucyeM u nmo3naem okpy:xarouuii Mup. — M:
NzparensctBo «"HOM 1 [», 2001. — 64c.

@areeBa A.A. Pucyem 6e3 kuctouku. — SIpociaBib: AkajeMus
paszButus, 2006. — 96¢.

Ansmosckas B.I'. [Iporpamma «3goposse» 1993 rog;

KpacukoBa U.C. Ocanka. Bocniutanue npaBuiibHON ocaHKU. Jleuenue
Hapymennii ocanku. / M.C.Kpacukosa/.- Cankt- [letepOypr, 2001.
KoseipeBa O.B. JIeueOnast pu3kynbTypa JUIsl JOMKOILHUKOB./
0.B.Ko3bipeBa/.- Mocksa, 2006.

Koseipea O.B. Komruiekcrnas ¢pusndeckas peaduiuTanus
JOLIKOIBHUKOB ¢ HapymienueM ocanku. / O.B.KossipeBa.// [louikonpHOE
Bocriutanue.- 1998. - Ne 12 c: 49.

4 KmroeBa M.H. «Koppurupyromias THMHacTHKa JUIsl IETEU ¢

HapyIIeHUEeM OMOPHO— JIBUTATEILHOTO arlfapaTa B yCIOBUAX JETCKOTO
caga», C-IIt6.»/lerctBo — IIpeccy, 2007,

KozsipeBa O.B. «JleueOnas ¢pusKkyapTypa 17 TOMIKOJBHUKOBY (IIpU
HaApYIICHUSX OMOPHO — JBUTATEIbHOrO amnmnapara), M., [Ipocsemienue,
2006;

Ko3ssipesa O.B. «O310pOBUTENBHO — pa3BUBAIOLIUE UTPHI IJI5
TOMKOJIBHUKOBY», M., IIpocBemenue, 2007;

HarasiaHo-anaaKkTHYecKHe nocoous

Mynsixu GpykToB, Tpadapersl,

Cxembl  MONMy4eHHs  IIBETa, MOCJIENOBATEIBHOCTH  HM300paKeHUs
IPEeIMETOB

AKBapesbHbIe KPacKH, Tyalllb, [IBETHBIE KapaHAAIIH.

BockoBble 1 MacisiHbIE MEJIKH, CBEYH.

ITecoxk.

Barnsle nmanouku.

[ToposioHOBBIE MEYATKH.

KoxkrelinbHble TpyOOUKH.

[Tanouky wim crapble CTEP>KHU VIS ITpoLiapanblBaHus.

Martepuarsle candeTku.

[ToncraBkM 1OA KMCTH; KUCTH.

My3bIKallbHble HHCTPYMEHTHI (TPEUIOTKH, CBUCTKU, OYOeH).

3ByyYallue UrpymKkH.

Urpymuiku ass pa3BUTHS MOTOPUKU (MSYM — €XKHU, IPUPOAHBIE MaTepUabl
pa3Hoi CTPYKTYpHhI, 00beMa U POPMBI).

Urpymiku u mocoOusi i pa3BUTUS  (U3HOIOTMYECKOTO JIbIXaHUS
(kapycenb C TEMaTHYECKUMHU KApTUHKAMH, «MBUIBHBIE ITy3BIPHY,
HAJyBHbIE€ WIPYIIKH, IIApbl, MEPBIINIKH, CyXHE€ JHMCTOYKH, IOJABECHBIE
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0ab0uKH, BETPOIYH ).

L{BeTOBBIC CUTHAIIBI PA3HBIX L[BETOB.

KapToTeka: moTemku, CKoporoBOpKH, CIIOBECHbIC HIPBI.

Mynsxu GpyKTOB, OBOIIEH, TPHOOB.

HaGop urpyiiex Juisi HHCIEHHPOBKH CKa30K.

Wrpel Ha pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX HPOLIECCOB (pa3pe3Hble KapTHHKH
«OKuBOTHBICY, TTA3JIbI, TUPAMHIKH, MATPEIIKH).

KapToHHBIE MATPEIIKH JUIsI OTCTYKHBAHUSI PUTMOB.

o0opyoBaHue

CriopTuBHBIH 3aJ1

Crenka yist popMUpPOBaHUS HABBIKA MPABUIIHBHON OCAHKH,
Msiun pe3uHOBBIC PA3JIMYHOTO AUAMETPA;
['uMHacTHYECKHE TTATIKU, MEIIOYKH C TPY30M;
Kocnuku (KOpOTKHE BEPEBOYKH);
Maccaxxuble BaluKu, MI4d, KOBPUKH;
KoBpuku co cienoukamu;

Msau XUM-XOIIbL,

I'uMHacTHYecKas cKkamMenka;

Haxnonnas mocka;

Ponuky ruMHacTHYECKHE;

Jlucku 310pOBBS;

Ocnanaep
Yueonwuii nnan
Ne | HammeHoBa dopma nmporpamMmma KOJIMYECTBO CTOUMOC
HHE 3aHATUH/9acoB Tb
B B OJIHOTO
HEIEII0 | MeCsI | 3aHATus
1| «Bsacmc aJanTaluoHHas PaGouas nmporpamma 6/2 24/8 200
MaMO» rpynna (I'.I'. I'puropnena
KpPaTKOBPEMEHHOTO «Kpoxay)
peObIBAHMS
Pacnucanue 3anamuii
Bropuuk ¢ 11.00 5o 12.20
1-e 3ansATHE -peyb U peueBoe oOIIeHnE
2-¢ 3aHATHE - pUCOBaHME
3-¢ 3aHsATHE - TUMHACTHKA
Yersepr ¢ 11.00 g0 12.20
1-e 3ansaTHE -peub U peueBOC OOIICHUE
2-¢ 3aHATHE - pUCOBaHHE
3-¢ 3aHATHE - THMHACTHUKa
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3.2. ®opMbl NIPeI0CTABJIECHUS Pe3yJIbTATOB J1€ATEIbHOCTH
1. CneyuanvHno-opecanu308anHas 0eAmeabHOCHb:

Hrposeie 3aHATHA

[Ipa3naukn:

HoBerii rog;

JKenckuii nens - 8 Mapra.
Tpamuuuu:

JleHb pokIeHUE KaKI0T0 peOeHKa.
ITepBas BcTpeua;

BrimryckHo# 6ai.

Pa3BieueHus:

[Ipa3aHUK MBUIBHBIX ITy3bIPEN
«OCHUHHUHBDY

CnoptuBHbIe «MabIIN-KPETIBILI)

2. Bzaumooeiicmeue ¢ pooumenamu:

Koncynpranmu;

[IpakTUKYMBI;

Macrep- knaccsi;

MeTonnueckass KONWIKa 10 3a1poCcy POAUTEIIEH.

3. Coémecmnoe meopuecmeo

OdopmieHre BBICTaBOK JETCKUX padoT;

Brinyck raszersr;

Co3nanue KHUTH TOCTHIKEHHUH Masbia (opT¢omo);
Macrep- knacc «Hamu pyku He 1151 CKYK.
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4 TOTIOJTHUTEJBLHBIN PA3JIE]

YuuthiBas COBPEMEHHBIM TEMIT JKW3HU, YCJIOBUS COBPEMEHHOI'O pBIHKA
o0pa3oBaTeIbHBIX YCIyr, HeoO0XoauMo (OPMUPOBATh KPEATUBHYIO CTpaTErHIO
NPOABWKCHUSA, KOTOpas MpU3BaHA IIOMOYb POJUTENSIM MOJHOILIEHHO 3aHUMAaThCs
BOCIIMTAHUEM JIETEU /10 JIBYX JIET.

[Iporecc nepexona peOCHKA U3 CEMbU B JOIIKOJIBHOE YUPEKICHUE CIOXKEH U JJIsI
caMoTo MaJjbllia, W 1 poauTeneil. PeOeHKy mNpeacTouT MNpUCIOCOOUTHCS K
COBEPIICHHO UHBIM YCIIOBHUSIM, YEM T€, K KOTOPBIM OH IPHUBBIK B CEMbE. A 3TO COBCEM
Henpocto. MIMEHHO MO3TOMY AaKTyaJbHOCTh JAaHHOW MPOTPAMMBI OYEBHJIHA, OHA
HANpaBJICHA HA MOATAMHYIO aJalTalWI0 U IICUXOJIOTUYECKOE COTPOBOKIACHUE PAa3BUTHS
JeTEeW B alaTalluOHHBIN IEPUO.



